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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA | OPIEKI SPOLECZNEJ

z dnia 30 maja 1996 r.

w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celdw przewidzianych w Kodeksie pracy.

Na podstawie art. 179 § 4 i art. 229 8 8 Kodeksu pra-
cy zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. 1. Rozporzadzenie okresla:

1) zakres wstepnych, okresowych i kontrolnych ba-
dan lekarskich pracownikéw, o ktérych mowa
w art. 229 8 1, 2 i 5 Kodeksu pracy, zwanych dalej
~badaniami profilaktycznymi”, tryb ich przeprowa-
dzania oraz sposéb dokumentowania i kontroli
tych badan,

2) czestotliwosé wykonywania badan okresowych,

3) zakres profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pra-
cownikami, o ktérej mowa w art. 229 § 6 zdanie
drugie Kodeksu pracy, niezbednej z uwagi na wa-
runki pracy,

4) tryb wydawania i przechowywania orzeczen lekar-
skich;

a) o utracie przez pracownika zdolnosci do wyko-
nywania dotychczasowej pracy (art. 43 pkt 2 Ko-
deksu pracy),

b) o koniecznosci przeniesienia pracownika do in-
nej pracy ze wzgledu na stwierdzenie szkodliwe-
go wptywu wykonywanej pracy na zdrowie pra-
cownika (art. 55 8 1 Kodeksu pracy),

c) stwierdzajacych, ze ze wzgledu na stan ciazy ko-
bieta nie powinna wykonywac¢ pracy dotychcza-
sowej (art. 179 § 1 pkt 2 Kodeksu pracy),

d) stwierdzajacych, ze dana praca zagraza zdrowiu
mtodocianego (art. 201 § 2 Kodeksu pracy),

e) o braku przeciwwskazan do wykonywania pracy
na okreslonym stanowisku (art. 229 8 4 Kodeksu
pracy),

f) stwierdzajacych u pracownika objawy wskazuja-
ce na powstawanie choroby zawodowej (art. 230
§ 1 Kodeksu pracy),

g) stwierdzajacych niezdolnos$é do wykonywania
dotychczasowej pracy u pracownika, ktory ulegt
wypadkowi przy pracy lub u ktérego stwierdzono
chorobe zawodowa, lecz nie zaliczono go do zad-
nej z grup inwalidéw (art. 231 Kodeksu pracy),

5) dodatkowe wymagania kwalifikacyjne, jakie po-
winni spetnia¢ lekarze przeprowadzajacy badania
profilaktyczne oraz sprawujacy profilaktyczng
opieke zdrowotng nad pracownikami, niezbednag
z uwagi na warunki pracy.

2. Rozporzadzenie okresla ponadto tryb wydawa-
nia zaswiadczen i $wiadectw lekarskich do celow prze-
widzianych w art. 92 § 1, art. 129° pkt 2, art. 177 8§ 1i 3,
art. 178 8 1, art. 180 § 3i 4, art. 185 Kodeksu pracy oraz
w przepisach o urlopach wychowawczych.

8 2. 1. Zakres i czestotliwo$¢ badan profilaktycz-
nych okreslajag wskazéwki metodyczne w sprawie prze-
prowadzania badan profilaktycznych pracownikow,
zwane dalej ,wskazéwkami metodycznymi”, stano-
wigce zatgcznik nr 1 do rozporzadzenia.
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2. Lekarz przeprowadzajacy badanie profilaktyczne
moze poszerzy¢ jego zakres o dodatkowe specijalistycz-
ne badania konsultacyjne oraz badania dodatkowe,
a takze wyznaczy¢ krétszy termin nastepnego badania,
niz to okreslono we wskazéwkach metodycznych, jeze-
li stwierdzi, ze jest to niezbedne dla prawidtowej oceny
stanu zdrowia osoby przyjmowanej do pracy lub pra-
cownika.

3. Specjalistyczne badania konsultacyjne oraz ba-
dania dodatkowe, o ktédrych mowa w ust. 2, stanowia
cze$¢ badania profilaktycznego.

4. Lekarz przeprowadzajacy badanie profilaktyczne
powinien korzystaé z zalecen dotyczacych postepowa-
nia lekarskiego w stosunku do pracownikéw podda-
nych okreslonym narazeniom, upowszechnianych
przez jednostki badawczo-rozwojowe w dziedzinie me-
dycyny pracy.

5. Badanie profilaktyczne koficzy sie orzeczeniem
lekarskim stwierdzajgcym:

1) brak przeciwwskazann zdrowotnych do pracy na
okreslonym stanowisku pracy tub

2) przeciwwskazania zdrowotne do pracy na okreslo-
.-nym stanowisku pracy.

8 3. 1. W sprawach, o ktérych mowa w § 1 ust. 1
pkt 4, lekarz orzeka na podstawie wynikéw przeprowa-
dzonego badania lekarskiego oraz oceny zagrozen dla
zdrowia i zycia pracownika, wystepujacych na stanowi-
sku pracy.

2. Oceny zagrozen, o ktérych mowa w ust. 1, lekarz
dokonuje na podstawie przekazywanej przez praco-
dawce informacji o wystepowaniu czynnikéw szkodli-
wych dla zdrowia lub warunkéw uciqiliwych, w tym
réowniez o aktualnych wynikach badan i pomiaréw
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, wystepujacych na
stanowiskach pracy. Wskazane jest, aby lekarz uzupet-
nit informacje pracodawcy o spostrzezenia z przepro-
wadzonych wizytacji stanowisk pracy.

3. Lekarz przeprowadzajacy badanie profilaktyczne
dokonuje w dokumentacji medycznej pracownika opi-
su badania oraz wpisu tresci orzeczenia.

4. Orzeczenia lekarskie sa wydawane w formie za-
$wiadczen:

1) wedtug wzoru okreslonego w zataczniku nr 2 do
rozporzadzenia, jezeli orzeczenie dotyczy przy-
padkéw wymienionych w § 1 ust. 1 pkt 4 lit. a)
ie),

2) wedtug wzoru okreslonego w zataczniku nr 3 do
rozporzadzenia, jezeli orzeczenie dotyczy przypad-
kéw wymienionych w § 1 ust. 1 pkt 4 lit. b) — d), f)
ig

5. Zaswiadczenia, o ktérych mowa w ust. 4, lekarz
przeprowadzajgcy badanie profilaktyczne przekazuje
pracownikowi i pracodawcy.

§ 4. 1. Badanie profilaktyczne przeprowadza sie na
podstawie skierowania wydanego przez pracodawce.

2. Skierowanie, o ktérym mowa w ust. 1, powinno
zawierac:

1) okreslenie rodzaju badania profilaktycznego, jakie
ma byé wykonane,

2) w przypadku oséb przyjmowanych do pracy lub
pracownikéw przenoszonych na inne stanowiska
pracy — okreé$lenie stanowiska pracy, na ktérym
osoba ta ma byé zatrudniona; w tym przypadku
pracodawca moze wskaza¢ w skierowaniu dwa fub
wigcej stanowisk pracy, w kolejnosci odpowiadaja-
cej potrzebom zaktadu,

3) w przypadku pracownikéw — okreslenie stanowi-
ska pracy, na ktérym pracownik jest zatrudniony,

4) informacje o wystgpowaniu na stanowisku lub sta-
nowiskach pracy, o ktérych mowa w pkt 2 i 3, czyn-
nikéw szkodliwych dla zdrowia lub warunkow
ucigzliwych oraz aktualne wyniki badan i pomia-
row czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, wykona-
nych na tych stanowiskach.

§ 5. 1. Pracownik lub pracodawca, ktéry nie godzi
sie z trescig wydanego zaswiadczenia, o ktéorym mowa
w 8§ 3 ust. 4, moze wystapié, w ciggu 7 dni od dnia wy-
dania zaswiadczenia, za posrednictwem lekarza, ktéry
wydat to zadwiadczenie, z wnioskiem o przeprowadze-
nie ponownego badania.

2. Badanie, o ktérym mowa w ust. 1, przeprowadza
sig w wojewodzkim osrodku medycyny pracy wiasci-
wym ze wzgledu na miejsce swiadczenia pracy lub sie-
dzibe jednostki organizacyjnej, w ktorej jest zatrudnio-
ny pracownik, a jezeli kwestionowane zaswiadczenie
zostato wydane przez lekarza zatrudnionego w woje-
wodzkim o$rodku medycyny pracy — w najblizszej jed-
nostce badawczo-rozwojowej w dziedzinie medycyny
pracy. Badania pracownikéw zatrudnionych w Przed-
sigbiorstwie Panstwowym ,Polskie Koleje Panstwo-
we” przeprowadzane sa w Centrum Naukowym Medy-
cyny Kolejowej.

3. llekroé w przepisach rozporzadzenia jest mowa
o0 wojewodzkim osrodku medycyny pracy, nalezy przez
to rozumie¢ takze inna jednostke, ktéra realizuje zada-
nia takiego osrodka, a ilekro¢ jest mowa o jednostce
badawczo-rozwojowej w dziedzinie medycyny pracy,
nalezy przez to rozumieé takze Centrum Naukowe Me-
dycyny Kolejowej, w odniesieniu do zadan realizowa-
nych przez kolejowa stuzbe zdrowia.

4, Badanie, o ktérym mowa w ust. 1, powinno by¢é
przeprowadzone w terminie 14 dni od dnia ztoZenia
wniosku. Ustalone na jego podstawie orzeczenie lekar-
skie jest ostateczne. Orzeczenie to jest podstawa do
wydania przez lekarza przeprowadzajacego ponowne
badanie zaswiadczenia, o ktérym mowa w § 3 ust. 4.

8 6. Zakres profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
pracownikami, niezbednej z uwagl na warunki pracy,
obejmuje:
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1) w przypadkach, o ktérych mowa w § 1 pkt 4 lit. b),
c), f) i g) — przeprowadzenie badan lekarskich po-
za terminami wynikajacymi z czestotliwosci wyko-
nywania badan okresowych i orzekanie o mozliwo-
$ci wykonywania dotychczasowej pracy; skierowa-
nie na przeprowadzenie badania wydaje praco-
dawca po zgtoszeniu przez pracownika niemozno-
$ci wykonywania dotychczasowej pracy,

2) w razie wystgpienia przypadku choroby zawodo-
wej — wykonanie u pracownikow, zatrudnionych
na stanowiskach pracy stwarzajgcych podobne za-
grozenie, badan celowanych lub testow ekspozy-
cyjnych, ukierunkowanych na wczesna diagnosty-
ke ewentuainych zmian chorobowych u tych pra-
cownikdw,

3) w razie gdy pracownicy wykonujg prace w warun-
kach wystgpowania przekroczeh najwyzszych do-
puszczalnych stezen i natezen czynnikow szkodli-
wych dla zdrowia:

a) wprowadzenie monitorowania stanu zdrowia
tych pracownikéw,

b) szkolenie pracownikéw w zakresie ochrony
przed zagrozeniami i mozliwosciami ogranicze-
nia ryzyka zawodowego, jakie wigze sie z praca
wykonywang w tych warunkach,

4) uczestniczenie lekarza sprawujacego opieke zdro-
wotng nad pracownikami w komisji bezpieczen-
stwa i higieny pracy, powotanej w trybie okreslo-
nym w art. 23712 Kodeksu pracy.

8 7. 1. Badania profilaktyczne oraz profilaktyczna
opieke zdrowotna niezbedna z uwagi na warunki pracy
wykonuijg, z zastrzezeniem ust. 2—5, lekarze, ktorzy:

1) posiadajg specjalizacje w dziedzinie: medycyny
pracy, medycyny przemystowej, medycyny mor-
skiej i tropikalnej, medycyny kolejowej, medycyny
lotniczej lub higieny pracy,

2) byli zatrudnieni w petnym wymiarze czasu pracy
przez okres co najmniej 6 lat przed dniem wejscia
w zycie rozporzadzenia jako:

a) rejonowi lekarze przemystowi,

b) lekarze poradni medycyny pracy lub poradni dla
mtodocianych, dziatajgcych w przemystowych
publicznych zaktadach opieki zdrowotnej,

c) rejonowi lub zaktadowi lekarze kolejowej stuzby
zdrowia,

d) lekarze rejonowi w zaktadach opieki zdrowotnej
dla szkét wyzszych lub jednostek badawczo-roz-
wojowych, jezeli sprawowali profilaktyczng
opieke zdrowotng nad pracownikami wykonujg-
cymi prace na stanowiskach pracy, na ktérych
stwierdzono wystepowanie czynnikéw szkodli-
wych dla zdrowia lub warunkéw uciazliwych,
wymienionych we wskazéwkach metodycz-
nych, o ktérych mowa w 8§ 2 ust. 1,

e) lekarze zaktadowi w publicznych zaktadach opie-
ki zdrowotnej — wytacznie w odniesieniu do
pracownikéw tych zaktadow,

f) lekarze w poradniach rehabilitacyjnych dla in-
walidéw — wytacznie w stosunku do pracowni-
kéw zatrudnionych w spoétdzielczosci inwalidz-
kiej,

3) petnili stuzbe lub byli zatrudnieni w petnym wy-
miarze czasu pracy przez okres co najmniej 3 lat ja-
ko lekarze w jednostkach wojskowych lub zakta-
dach opieki zdrowotnej tworzonych i utrzymywa-
nych przez Ministra Obrony Narodowej lub Mini-
stra Spraw Wewnetrznych — wytgcznie w stosun-
ku do pracownikéw objetych ich opieka w tych re-
sortach.

2. Lekarze okresleni w ust. 1 pkt 2 lit. a)—d) sa obo-
wigzani ukonficzyé w terminie trzech lat od dnia wejécia
w Zycie rozporzadzenia kurs doskonalgcy, organizowa-
ny przez jednostke badawczo-rozwojowg w dziedzinie
medycyny pracy lub oérodek wyznaczony przez te jed-
nostke.

3. Badania profilaktyczne pracownikéw narazo-
nych na dziatanie promieniowania jonizujagcego moga
przeprowadzaé lekarze, o ktérych mowa w ust. 1, po za-
liczeniu odpowiedniego przeszkolenia w jednostce ba-
dawczo-rozwojowej w dziedzinie medycyny pracy.

4. Badania profilaktyczne pracownikéw wykonuja-
cych prace w warunkach tropikalnych, morskich i pod-
wodnych oraz pracownikéw wyjezdzajacych do pracy
lub powracajacych z pracy w warunkach tropikalnych
moga przeprowadzac lekarze, o ktérych mowa w ust. 1,
po zaliczeniu odpowiedniego przeszkolenia w Instytu-
cie Medycyny Morskiej i Tropikalnej lub w o$rodku wy-
znaczonym przez ten instytut.

5. Badania profilaktyczne pracownikéw wykonuja-
cych prace na stanowiskach zwigzanych z bezpieczen-
stwem ruchu kolejowego moga przeprowadzaé leka-
rze, o ktérych mowa w ust. 1, po zaliczeniu odpowied-
niego przeszkolenia w Centrum Naukowym Medycyny
Kolejowe;j.

6. Badania profilaktyczne moga wykonywaé réw-
niez lekarze specjalizujacy sie w medycynie pracy lub
medycynie kolejowej, po zaliczeniu kursu podstawo-
wego przewidzianego w programie tych specjalizacji,
jednak tylko w okresie szkolenia specjalizacyjnego,
okreslonego w odrgbnych przepisach, i w miejscu od-
bywania stazu specjalizacyjnego.

7. Badania profilaktyczne pracownikéw, u ktérych
na stanowisku pracy nie stwierdzono wystepowania
czynnikdw szkodliwych dla zdrowia lub warunkéw
ucigzliwych, wymienionych we wskazéwkach meto-
dycznych, o ktérych mowa w § 2 ust. 1, moga przepro-
wadza¢ rowniez lekarze posiadajacy specjalizacje w
dziedzinie medycyny ogdlnej lub medycyny rodzinne;.

§ 8. 1. Lekarz spetniajacy dodatkowe wymagania
kwalifikacyjne, okreslone w § 7, ktéry zamierza wyko-
nywa¢ badania profilaktyczne, zgtasza do wojewddz-
kiego osrodka medycyny pracy, wtasciwego ze wzgle-
du na miejsce zamieszkania, wniosek o dokonanie wpi-
su do rejestru lekarzy przeprowadzajgcych badania
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profilaktyczne, prowadzonego wedlug wzoru stano-
wigcego zatacznik nr 4 do rozporzadzenia. Nie dotyczy
to lekarzy, o ktérych mowa w § 7 ust. 1 pkt 3. Lekarz
wpisany do rejestru lekarzy otrzymuje zaswiadczenie
potwierdzajgce dokonanie wpisu, wedtug wzoru okre-
slonego w zataczniku nr 5 do rozporzadzenia.

2. Lekarz przeprowadzajgcy badanie profilaktyczne
postuguje sie pieczecia o wzorze okreslonym w zatgcz-
niku nr 6 do rozporzadzenia.

3. Jezeli badania profilaktyczne maja by¢ przepro-
wadzane przez lekarza zarejestrowanego, w trybie
okreslonym w ust. 1, w innym wojewddztwie, lekarz
ten jest zobowiazany ztozyé informacje o miejscu wy-
konywania tych badan we wtasciwym terytorialnie wo-
jewddzkim o$rodku medycyny pracy.

4. Wojewddzki osrodek medycyny pracy udostep-
nia rejestr organom Panstwowej Inspekcji Pracy i Pan-
stwowej Inspekcji. Sanitarnej oraz zainteresowanym
pracodawcom.

§ 9. 1. Lekarze przeprowadzajacy badania profilak-
tyczne prowadza dokumentacje medyczng, ktéra obej-
muje:

1) karte badania profilaktycznego,

2) rejestr wydanych zaswiadczen.

2. Karta badania profilaktycznego powinna zawie-
raé:

1) identyfikator jednostki wykonujacej badanie profi-
laktyczne (nazwa, adres, numer identyfikacyjny RE-
GON) oraz lekarza udzielajagcego swiadczen (imie
i nazwisko oraz symbole cyfrowe i literowe umiesz-
czone na pieczeci, o ktérej mowa w § 8 ust. 2),
aw przypadku lekarza prywatnie praktykujacego —
imie i nazwisko lekarza, adres, numer identyfika-
cyiny REGON oraz symbole cyfrowe i literowe
umieszczone na pieczeci, o ktérej mowa w § 8
ust. 2,

2) dane identyfikacyjne osoby objetej badaniami
(imie i nazwisko, date urodzenia, pteé, adres za-
mieszkania),

3) dane identyfikacyjne miejsca pracy osoby objetej
badaniami (nazwa, adres, numer identyfikacyjny
REGON),

4) dane o przebiegu zatrudnienia osoby badanej,

5) oceng zagrozen dla zdrowia pracownika lub stwier-
dzenie ich braku, wynikajaca z informacji praco-
dawcy o wystgpowaniu czynnikéw szkodliwych
lub ucigzliwych na stanowisku pracy zajmowanym
przez osobe badang,

6) dane z wywiadu lekarskiego i badania przedmioto-
wego, ‘

7) wyniki badan diagnostycznych i (lub) konsultacyj-
nych,

8) uzasadnienie poszerzenia zakresu lub. skrocenia
czestotliwosci wykonania badania profilaktyczne-
go w stosunku do-ustalen zawartych we wskazéw-
kach metodycznych,

9) tresé orzeczenia.

3. Wz6r rejestru, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 2, sta-
nowi zatgcznik nr 7 do rozporzadzenia.

4. Do przechowywania dokumentacji badan profi-
laktycznych stosuje sie odpowiednio ogélnie obowig-
zujgce przepisy o dokumentacji medycznej.

& 10. 1. Kontrola badan profilaktycznych polega na
ocenie prawidfowosci:

1) trybu, zakresu i czgstotliwosci tych badan,

2) wydawania i dokumentowania orzeczen lekarskich
do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy.

2. Kontrole wykonuje wojewédzki osrodek medy-
cyny pracy wtasciwy terytorialnie ze wzgledu na miej-
sce wykonywania badan, a w przypadku gdy badanie
wykonuje lekarz zatrudniony w tym o$rodku — jed-
nostka badawczo-rozwojowa w dziedzinie medycyny
pracy. W przypadku badan profilaktycznych pracowni-
kow Przedsigbiorstwa Panstwowego ,Polskie Koleje
Panstwowe”, przeprowadzanych przez rejonowych
lub zaktadowych lekarzy kolejowej stuzby zdrowia,
kontrole wykonuje Centrum Naukowe Medycyny Ko-
lejowe;j.

3. Kontrola zakresu badan profilaktycznych oraz
dokumentacji medycznej tych badan moze byé¢ wyko-
nywana jedynie przez lekarzy.

4. Osoby przeprowadzajace kontrolg przedstawiajg
poczynione spostrzezenia lekarzowi, ktérego czynno-
$ci byty przedmiotem kontroli, a jezeli badania profilak-
tyczne wykonywane byly w zaktadzie opieki zdrowot-
nej — rowniez kierownikowi tego zaktadu, a ocene
i wnioski — kierownikowi jednostki przeprowadzajacej
kontrole, o ktorej mowa w ust. 2.

5. Jezeli w wyniku kontroli stwierdzono istotne
uchybienia dotyczace trybu, zakresu i czestotliwosci
przeprowadzania badan profilaktycznych lub wydawa-
nia i dokumentowania orzeczen lekarskich, wykonywa-
nie tych badan bez wymaganych kwalifikacji badz z po-
minieciem wpisu do rejestru, o ktérym mowa w § 8
ust. 1, kierownik jednostki przeprowadzajacej kontrole
wystepuje do wtasciwej terytorialnie okregowej rady
lekarskiej lub okregowego rzecznika odpowiedzialno-
$ci zawodowej o wszczecie odpowiedniego postepo-
wania.

§ 11. 1. Do celéw przewidzianych w art. 92 § 1 Ko-
deksu pracy zaswiadczenia lekarskie wydawane sg
w trybie i wedtug wzoru okreslonych w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 17 maja
1996 r. w sprawie orzekania o czasowej niezdolnosci do
pracy {Dz. U. Nr 63, poz. 302).
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2. Do celow przewidzianych w pozostatych przepi-
sach, o ktérych mowa w § 1 ust. 2, zaswiadczenia
i Swiadectwa wydawane sg przez lekarzy wedtug wzo-
ru Mz/L-1. Z wydanego osobie zainteresowanej za-
swiadczenia lub $wiadectwa nie sporzadza sie kopii,
chyba ze pracownik jest zatrudniony u wigcej niz jed-
nego pracodawcy. Przepis § 9 ust. 4 stosuje sie odpo-
wiednio.

8 12. Lekarze, ktdrzy uzyskali uprawnienia do prze-
prowadzania badan profilaktycznych na podstawie do-
tychczasowych przepiséw, w terminie 3 miesiecy od
dnia wejscia w Zycie rozporzadzenia skiadaja wnioski
o dokonanie wpisu do rejestru lekarzy przeprowadza-
jacych badania profilaktyczne, o ktérym mowa w § 8
ust. 1.

8 13. Rozporzadzenie nie narusza przepiséw doty-
czacych badan lekarskich os6b przyjmowanych do pra-
cy i pracownikow:

1) zatrudnionych na polskich statkach morskich,

2) dla ktérych w mys| obowiazujacych przepisow uzy-
skanie odpowiedniego orzeczenia lekarskiego jest
warunkiem nabycia lub posiadania uprawnien do
wykonywania okreslonego zawodu lub czynnosci

badz jest niezbedne ze wzgledow sanitarno-epide-
miologicznych,

3) skierowanych do pracy za granica w celu realizacji
budownictwa eksportowego i ustug zwigzanych
z eksportem, zgodnie z odrgebnymi przepisami.

§ 14. W okresie do dnia 31 grudnia 1998 r. dopusz-
cza sie¢ wykonywanie badan profilaktycznych pracow-
nikow Przedsigbiorstwa Panstwowego , Polskie Koleje
Panstwowe” przez lekarzy zatrudnionych w kolejowe;j
stuzbie zdrowia, ktérzy odbyli w okresie do dnia 31
grudnia 1996 r. odpowiednie przeszkolenie w Centrum
Naukowym Medycyny Kolejowej.

§ 15. Traci moc rozporzadzenie Ministra Zdrowia
i Opieki Spotecznej z dnia 10 grudnia 1974 r. w sprawie
przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw (Dz.
U. Nr 48, poz. 296, z 1988 r. Nr 18 poz. 127, z 1992 r.
Nr 62, poz. 313 i z 1996 r. Nr 7, poz. 45), z wyjatkiem
§ 15a, ktory traci moc z dniem 31 grudnia 1996 r.

§ 16. Rozporzadzenie wchodzi w Zycie po uptywie
30 dni od dnia ogtoszenia.

Minister Zdrowia i Opieki Spotecznej: R.J. Zochowski

Zatgczniki do rozporzadzenia Mini-
stra Zdrowia i Opieki Spotecznej
z dnia 30 maja 1996 r. (poz. 332

Zatacznik nr 1

WSKAZOWKI METODYCZNE W SPRAWIE PRZEPROWADZANIA
BADAN PROFILAKTYCZNYCH PRACOWNIKOW

Stowniczek pojec i objasnienie uzytych skrétéow

R; — czynnik o udowodnionym dziataniu rakotwoérczym

R, — czynnik o wysoce prawdopodobnym dziataniu rakotwérczym

O - konieczno$¢ przedituzonej obserwacji poza okres pracy zawodowe;j

A —czynnik o wysokim ryzyku dziatania alergizujgcego

K — czynnik zaburzajacy rozrodczo$é (o dziataniu genotoksycznym lub teratogennym)

TE — test ekspozycyjny

Uzyte okreslenia:

1) badanie lekarskie otolaryngologiczne, dermatologiczne, okulistyczne, neurologiczne — oznacza, ze badanie powinien

przeprowadzic lekarz danej specjalnosci,

2) zdjgcie rtg klatki piersiowej — oznacza zdjecie petnowymiarowe, przy czym zdjecie rtg klatki piersiowej u narazonych na
pyty zwtokniajace ocenia sie zgodnie z Miedzynarodowa klasyfikacja pylic, wprowadzong przez Migedzynarodowa Organi-

zacje Pracy (Genewa, 1980 r.),

3) badanie spirometryczne — badanie obejmujace co najmniej pomiar pojemnosci zyciowej (FVC lub VC), natezonej pierw-
szosekundowej objetosci wydechowej (FEV,) i jej wskaZnika odsetkowego {FEV,%VC).

Dla niektdrych substancji wskazano mozliwosé wykonania testéw ekspozycyjnych, ktére moga stanowié bardzo wazne na-
rzgdzie monitorowania stanu zdrowia oséb narazonych. Ograniczone mozliwosci wykonywania takich testow powoduja, ze
$9 one — poza przypadkiem narazenia na otéw — badaniem fakultatywnym,
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Zatgcznik nr 2

pieczeé zaktadu opieki zdrowotnej
lub
tekarza prywatnie praktykujacego,
przeprowadzajgcego badanie profilaktyczne
(numer identyfikacyjny REGON)

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

W wyniku badania lekarskiego i oceny narazen wystepujgcych na stanowisku pracy, stosownie do przepiséw
art. 43 pkt 2 oraz art. 229 § 4 Kodeksu pracy, orzeka sig, ze:

PN 1ot e e et b et e ebeseR e b st e At EheaeAe et e sen et st e e beeeneeneesenenaeneenesasnana
(imie i nazwisko)

urodzony(a) dnia ...ccccecevvrcerecveee e 11T Yot T (1011 PR

ZAMIESZKATY (@) W 1ottt s et e e se e s e s be et bt s e e e e s ba s ab e b e babeamtemeesmeenresn e st eenesaeeentessenseensenansesneasnras

...........................................................................................................................................................................................

1) wobec braku przeciwwskazan zdrowotnych — zdolny(a) do wykonywania pracy na ww. stanowisku*
Data lnas?é@pjnerjér;bad;anié G
- OKIESOWEGO i et
2) wobec przeciwwskazan zdrowotnych — niezdolny(a) do podjecia/wykonywania pracy na ww. stanowisku*,

--3) wobec przeciwwskazan zdrowotnych utracit(a) zdoino$é do wykonywania dotychczasowej pracy* z dniem

* Niepotrzebne skreslié.

(pieczeé i podpis
lekarza przeprowadzajacego
badanie profilaktyczne)

POUCZENIE:

Osoba zainteresowana i pracodawca otrzymujacy zaswiadczenie lekarskie — w przypadku zastrzezen co do tre-
sci tego zaswiadczenia — moze wystapi¢, w ciggu 7 dni od daty otrzymania zaswiadczenia, z wnioskiem o po-
nowne badanie lekarskie i wydanie zaswiadczenia do wojew6dzkiego osrodka medycyny pracy, a w przypadku
gdy zaswiadczenie zostato wydane w wojewddzkim osrodku medycyny pracy — do jednostki badawczo-rozwo-
jowej w dziedzinie medycyny pracy. Wniosek sktada sig za posrednictwem lekarza, ktéry wydat zaswiadczenie.
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Zatacznik nr 3

pieczed zaktadu opieki zdrowotnej
lub
lekarza prywatnie praktykujacego,
przeprowadzajacego badanie profilaktyczne
{numer identyfikacyjny REGON)

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

W wyniku badania lekarskiego i oceny narazen wystepujacych na stanowisku pracy, stosownie do przepiséw
art. 55 § 1, art. 179 § 1 pkt 2, art. 201 § 2, art. 230 § 1 art. 231 Kodeksu pracy, orzeka sig, co nastepuje:
Pan(i)

{(imie i nazwisko)
urodzony(a) dnia ........ccccoevvvvinniennseecne e, MIESIGCA «vocvererrirrererrr e nireeriae e sreeens roku

...............................
.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

Ze wzgledu na wystepujace przeciwwskazania:

1) szkodliwy wptyw wykonywanej pracy na zdrowie (art. 55 § 1)*,

2) niemoznos¢ wykonywania dotychczasowej pracy przez kobietg w okresie cigzy (art. 179 § 1 pkt 2)*,

3) zagroienie, jakie stwarza wykonywana praca dla zdrowia mtodocianego (art. 201 § 2)*,

4) podejrzenie powstania choroby zawodowej (art. 230 § 1)*,

5) niezdolnos¢ do wykonywania dotychczasowej pracy ze wzgledu na stwierdzong chorobe zawodows lub
skutki wypadku przy pracy (art. 231)*

stat(a) sig niezdoiny(a) do wykonywania dotychczasowej pracy.

W zwigzku z powyzszym konieczne jest przeniesienie do pracy na innym stanowisku

BAOKIBS ..o i e e

..........................................................................................................................................................................................

* Niepotrzebne skreslié.

(pieczed i podpis
lekarza przeprowadzajacego
badanie profitaktyczne)

POUCZENIE:

Osoba zainteresowana i pracodawca otrzymujacy zaswiadczenie lekarskie — w przypadku zastrzezen co do tre-
$ci tego zaswiadczenia — moze wystapié, w ciggu 7 dni od daty otrzymania zaswiadczenia, z wnioskiem o po-
nowne badanie lekarskie i wydanie zaswiadczenia do wojewddzkiego o$rodka medycyny pracy, a w przypadku
gdy zaswiadczenie zostato wydane w wojewddzkim osrodku medycyny pracy — do jednostki badawczo-rozwo-
jowej w dziedzinie medycyny pracy. Wniosek sktada sie za posrednictwem lekarza, ktéry wydat zaswiadczenie.
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Zatacznik nr 4
REJESTR LEKARZY PRZEPROWADZAJACYCH BADANIA PROFILAKTYCZNE

Imie i Miejsce Podsta\{va wydgnia Nr prawa
(l;mp;) nazwisko, wykonywania badan zaswiadczenia wykonywania Zli;iif“\;v&c;aer;:; P<:)t(\)/\ggri'(01:rf.ﬁnfe
adres, nr tel. profilaktycznych zawodu lekarza e

1 2 3 4 5 6 7
1. Liczba porzadkowa
2. Dane personalne: imig i nazwisko, adres, nr telefonu
3. Adres ZOZ lub miejsce wykonywania prywatnej praktyki
4. Wpis dotyczacy rodzaju dodatkowych wymagan kwalifikacyjnych

Symbol(e) cyfrowy(we) dodatkowych wymagan kwalifikacyjnych

Standard zapisu:

1— specjalizacja w dziedzinie medycyny pracy lub medycyny przemystowe;j,

2 — specjalizacja w dziedzinie higieny pracy,

3— specjalizacja w dziedzinie medycyny morskiej i tropikalnej,

4 — specjalizacja w dziedzinie medycyny kolejowej,

5— specjalizacja w dziedzinie medycyny lotniczej,

6-xx — 6-letni staz pracy; xx ostatnie dwie cyfry roku, w ktérym lekarz odbyt wymagane przeszkolenie,

1-xx— odbywanie specjalizacji z zakresu medycyny pracy lub medycyny kolejowej — xx ostatnie dwie cyfry
roku zakonczenia specjalizacji w trybie obowiazujacych przepisow,

8-xx— mozliwos¢ przeprowadzenia badan profilaktycznych z ograniczeniem czasowym — xx ostatnie dwie
cyfry roku uptywu okresu waznosci,

9 — specjalizacja w dziedzinie medycyny ogodinej lub medycyny rodzinnej,

J-— przeszkolenie w jednostce badawczo-rozwojowej w dziedzinie medycyny pracy w zakresie badan
profilaktycznych pracownikéw narazonych na dziatanie promieniowania jonizujacego,

T— przeszkolenie w Instytucie Medycyny Morskiej i Tropikalnej w zakresie badan profilaktycznych

pracownikdw wykonujgcych prace w warunkach tropikalnych, morskich i podwodnych oraz
pracownikow powracajgcych z pracy w warunkach tropikalnych,

K— przeszkolenie w Centrum Naukowym Medycyny Kolejowej w zakresie badan pracownikéw
wykonujgcych prace na stanowiskach zwigzanych z bezpieczenstwem ruchu kolejowego,
M- moiliwo$¢ przeprowadzania badan profilaktycznych ograniczona do okreslonych grup

pracownikow.

Uwaga: Podaé wszystkie cyfrowe symbole standardow, takze poszerzajacych lub ograniczajgcych mozliwosé
przeprowadzania badan profilaktycznych.

Przykiad 1: 1J = specjalizacja z medycyny pracy i mozliwoéé przeprowadzania badan os6b narazonych na promieniowanie jonizujace,

Przykfad 2: 696M = lekarz przepracowal minimum 6 lat w charakterze lekarza zakiadowego w publicznym Z0Z, odbyt wymagany kurs
doskonalacy w 1996 r., moze wykonywaé badania profilaktyczne wytgcznie pracownikéw Z0OZ zatrudniajacego lekarza.

5. Nr prawa wykonywania zawodu
6. Data wydania zaswiadczenia o wpisie do rejestru

7. Potwierdzenie odbioru zaswiadczenia
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Zatagcznik nr 5

pieczeé
wojewoddzkiego osrodka
medycyny pracy

ZASWIADCZENIE NR ...ovevererennn. *
O DOKONANIU WPISU DO REJESTRU LEKARZY PRZEPROWADZAJACYCH
: : BADANIA PROFILAKTYCZNE

..................................................................................................................................................................

zostat(a) wpisany(a) do rejestru lekarzy przeprowadzajacych badania profilaktyczne.

Podstawa prawna: &8 8 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r.
w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz. U. Nr 69,
poz. 332).

(pieczet i podpis)

* Numer porzadkowy z rejestru lekarzy przeprowadzajacych badania profilaktyczne, prowadzonego przez wojewoddzki oérodek medycyny
pracy.
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A

Zatacznik nr 6

WZOR PIECZECI LEKARZA PRZEPROWADZAJACEGO BADANIA PROFILAKTYCZNE

BADANIE PROFILAKTYCZNE
przeprowadzit

{imig i nazwisko lekarza)

A/B/C D

— dwucyfrowy symbol wojewédztwa

B

1 —

2 —
33—

4 —

5 —
6-xx —
7-XX—

8-xx—

K—

M —

specjalizacja w dziedzinie medycyny pracy lub medycyny przemystowej,

specjalizacja w dziedzinie higieny pracy,

specjalizacja w dziedzinie medycyny morskiej i tropikainej,

specjalizacja w dziedzinie medycyny kolejowej,

specjalizacja w dziedzinie medycyny lotniczej,

6-letni staz pracy; xx ostatnie dwie cyfry roku, w ktérym lekarz odbyt wymagane przeszkolenie,
odbywanie specjalizacji z zakresu medycyny pracy lub medycyny kolejowej — xx ostatnie dwie cyfry
roku zakoriczenia specjalizacji w trybie obowigzujacych przepiséw,

mozliwos¢ przeprowadzenia badan profilaktycznych z ograniczeniem czasowym — xx ostatnie
dwie cyfry roku uptywu okresu waznosci,

specjalizacja w dziedzinie medycyny ogélnej lub medycyny rodzinnej,

przeszkolenie w jednostce badawczo-rozwojowej w dziedzinie medycyny pracy w zakresie badan
profilaktycznych pracownikéw narazonych na dziatanie promieniowania jonizujacego,
przeszkolenie w Instytucie Medycyny Morskiej i Tropikalnej w zakresie badan profilaktycznych
pracownikow wykonujgcych prace w warunkach tropikalnych, morskich i podwodnych oraz
pracownikéw powracajacych z pracy w warunkach tropikalnych,

przeszkolenie w Centrum Naukowym Medycyny Kolejowej w zakresie badan pracownikéw
wykonujacych prace na stanowiskach zwigzanych z bezpieczefistwem ruchu kolejowego,
mozliwos¢ przeprowadzania badah profilaktycznych ograniczona do okreslonych grup
pracownikéw.

Uwaga: Poda¢ wszystkie cyfrowe symbole standardéw, takze poszerzajgcych lub ograniczajacych moiliwosé
przeprowadzania badan profilaktycznych.

c

liczba porzadkowa z rejestru lekarzy przeprowadzajgcych badania profilaktyczne, prowadzonego
przez wojewodzki o$rodek medycyny pracy.

numer prawa wykonywania zawodu lekarza
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Zatacznik nr 7

pieczec¢ zaktadu opieki zdrowotnej
lub
lekarza prywatnie praktykujacego,
przeprowadzajacego badanie profilaktyczne
{(numer identyfikacyjny REGON)

REJESTR WYDANYCH ZASWIADCZEN

Imie, nazwisko i adres

Lp. . ; Rodzaj . Potwierdzenie odbioru .
(nr) ds:?:gyﬁ[fg’g::;ngka zaswiadczenia* Data wydania zaswiadczenia Uwagi
1 2 3 4 5 ! 6

* _ Symbole rodzaju zaswiadczenia:

21 — wobec braku przeciwwskazan zdrowotnych zdolny do wykonywania pracy na wskazanym (dotychczaso-
wym) stanowisku pracy

22 — wobec przeciwwskazan zdrowotnych niezdolny do wykonywania pracy na wskazanym {dotychczasowym)
stanowisku pracy

23 — wobec przeciwwskazan zdrowotnych utracit zdolnos$¢ do wykonywania dotychczasowej pracy

31 — niezdolny do wykonywania dotychczasowej pracy ze wzgledu na szkodliwy wplyw wykonywanej pracy na
zdrowie

32 — niezddlny do wykonywania dotychczasowej pracy ze wzgledu na szkodliwy wptyw wykonywanej pracy na
zdrowie kobiety w ciazy :

33 — niezdolny do wykonywania dotychczasowej pracy ze wzgledu na zagrozenie zdrowia mtodocianego

34 — niezdolny do wykonywania dotychczasowej pracy ze wzgledu na podejrzenie powstania choroby zawodo-
wej

35 — niezdolny do wykonywania dotychczasowej pracy ze wzgledu na chorobe zawodowa lub skutki wypadku
przy pracy.



