
LUTY 2023
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA

1 LUTEGO 2 LUTEGO 3 LUTEGO 4 LUTEGO
Poradnia Ginekologiczna                                            
- lek. med. Zygmunt Iciek,                                       
godz. przyjęć 14:00-18:00

Poradnia Medycyny Estetycznej                  
Kosmetologia Twarzy i Ciała                       
Agnieszka Żyła godz. przyjęć 

Poradnia Laryngologiczna                                                 
dr n. med. Waldemar Wojnowski                                       

godz. przyjęć 17:00-20:00

Medycyna Pracy, Sportowa                                   
dr n. med. Beata Ziemska,                                     
godz. przyjęć 14:00-19:00

6 LUTEGO 7 LUTEGO 8 LUTEGO 9 LUTEGO 10 LUTEGO 11 LUTEGO
Pracownia USG 

lek. med. Dariusz Odbieżałek,
godz. przyjęć 14:00-18:00

Poradnia dermatologiczna                                                        
dr n. med. Maria Stawińska,                                                    

godz. przyjęć 15:00-18:00

Poradnia Chirurgiczna                                                  
lek. med. Jacek Grabias,                                           

godz. przyjęć 15:30-18:00 
Gabinet Podologiczny                                     

Izabella Wilowska,                                                                                           
godz. przyjęć 12:00-18:00

Poradnia Neurologiczna                                               
lek. med. Piotr Gajdowski                                                        
godz. przyjęć 12:45-17:00

Poradnia Ortopedyczna - Fizjoterapia                                    
Terapia manualna                                              

Alicja Kłaniecka fizjoterapeuta                                     
godz. przyjęć 12:00-18:00 

Poradnia Urologiczna 
lek. med. Adam Guźniczak 
godz. przyjęć 16:00-19:00

Poradnia dietetyczna 
 Magdalena Rybicka- Wachowska, 
dietetyk godz. przyjęć  14:00-18:00

Medycyna Pracy, Sportowa                                   
dr n. med. Beata Ziemska,                                     
godz. przyjęć 14:00-19:00

Poradnia Ortopedyczna - Fizjoterapia                                    
Terapia manualna                                              

Paweł Grajewski fizjoterapeuta                                     
godz. przyjęć 14:00-18:00 

13 LUTEGO 14 LUTEGO 15 LUTEGO 16 LUTEGO 17 LUTEGO 18 LUTEGO
Pracownia USG 

lek. med. Dariusz Odbieżałek,
godz. przyjęć 16:00-18:00

MK-MED. Aparaty Słuchowe                                 
14:00-16:00

Poradnia Medycyny Estetycznej
Kosmetologia Twarzy i Ciała  Agnieszka 

Żyła godz. przyjęć 
11:00- 18:00

Poradnia Chirurgiczna                                                  
lek. med. Lucyna Cichańska                                          
godz. przyjęć 15:00-18:00 

Poradnia dietetyczna 
 Magdalena Rybicka- Wachowska, 
dietetyk godz. przyjęć  14:00-18:00

Gabinet Podologiczny                                     
Izabella Wilowska,                                                                                           

godz. przyjęć 12:00-18:00
Poradnia Ortopedyczna - Fizjoterapia                                    

Terapia manualna                                              
Alicja Kłaniecka fizjoterapeuta                                     

godz. przyjęć 14:00-19:00 

Poradnia Ortopedyczna - Fizjoterapia                                    
Terapia manualna                                              

Paweł Grajewski fizjoterapeuta                                     
godz. przyjęć 14:00-18:00 
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Poradnia Ortopedyczna 
lek. med. Łukasz Jaguszewski,

 godz. przyjęć 15:00- 19:00 
Medycyna Pracy, Sportowa                                   
dr n. med. Beata Ziemska,                                     
godz. przyjęć 14:00-19:00

Poradnia Medycyny Estetycznej                  
Kosmetologia Twarzy i Ciała                       
Agnieszka Żyła godz. przyjęć 

11:00- 18:00
Poradnia Psychologiczna-

Barbara Ostrowska
godz. przyjęć 12:00-18:00

Poradnia Ginekologiczna                                            
- lek. med. Zygmunt Iciek,                                       
godz. przyjęć 14:00-18:00

Poradnia Chirurgiczna                                                  
lek. med. Jacek Grabias,                                           

godz. przyjęć 15:30-18:00 

Medycyna Pracy                                 
lek. med. Janina Komarnicka                                    

godz. przyjęć 09:00-14:00

Poradnia Ginekologiczna                                            
- lek. med. Zygmunt Iciek,                                       
godz. przyjęć 14:00-18:00

Poradnia Kardiologiczna                                                
dr n. med. Andrzej Sieńko,                                     
godz. przyjęć 14:00-18:00 

Poradnia Okulistyczna                                               
lek. med. Elżbieta Kaczorowska-

Sieńko,                                                         
godz. przyjęć 14:00-18:00

              REGIONALNE CENTRUM ZDROWIA  -  GRAFIK PRACY LEKARZY SPECJALISTÓW

Podane terminy przyjęć lekarzy mogą ulec zmianie. Zastrzegamy sobie prawo do zmian.

Poradnia Ortopedyczna - Fizjoterapia                                    
Terapia manualna                                              

Paweł Grajewski fizjoterapeuta                                     
godz. przyjęć 14:00-18:00 

Poradnia Ortopedyczna 
lek. med. Łukasz Jaguszewski,

 godz. przyjęć 15:00- 19:00 


